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Allez les vers !

Oui, cher lecteur I'orthographe est correct, car, un peu a
I'image de nos amis rugbymen, le nez dans le gazon, pour
I'association aussi cette rentrée se passe donc sous une des
couleurs préférées de I'asso : le ver, mais cette fois, ten-
dance annélides terrestres, lombric quoi !

Rentrée verte donc... Avec 3 dossiers, parmi d’autres, qui
nous concerne tous directement :

Pour la premiére fois a Rennes, un jardin bio partagé va voir
le jour rue nadault de buffon (la rue située face a I'épicerie).
Peut étre avez-vous déja entendu parler de ce projet novateur
sur France Bleu, lu dans Ouest France ou vu sur France 3...
Découvrez cette bonne idée qui intéresse nombre de rennais
-et au dela- dans les pages qui suivent. Profitez en pour
rejoindre I'équipe menée de main de maitre par Sébastien
Guandalini. Jeunes ou moins jeunes, le coup de main, le
conseil ou simplement, le regard sur un beau jardin, ¢’est tout
cela un jardin partagé et bien plus encore....

P1/ MOT DU PRESIDENT

P2/4 ENVIRONNEMENT/AMENAGEMENT
P5/ 1 PEU D’HISTOIRE

A noter au passage que I'ouverture de ce jardin partagé ne P6/ PABLO PICASSO

remplacera pas les jardins familiaux situés sur la future ZAC E P7/ LYCEE CHARLES TILLON

Baud Chardonnet dont nous sommes nombreux a déplorer
la fermeture et a nous étonner que la ville ne puisse pas relo- P8/9 Vl,E DE QUARTIER
P10/ RETROVISEUR

ger rapidement ces jardiniers a la main verte.
P11/ C’EST PAS VRAIMENT SERIEUX
P12/ RENDEZ-VOUS

Deuxieme élément important, pour anticiper l'inéluctable
taxation des ordures ménageres “au poids”, I'association a
fait 'achat d’un broyeur de végétaux destiné aux adhérents.
Chacun pourra le louer pour une somme purement symboli-
que. Fini les tas de branches en attente d’étre ramassées le
mardi, terminés les allers et retour a la déchetterie. La aussi, découvrez I'article complet dans ce numéro.

Soulignons qu’il est plus que probable que lors de la mise en place de la taxation au poids des ordures ménagéres, 'acquisition et la mise en place
de composteurs limitera également le cout des ordures ménagéres pour les copropriétés comme pour les particuliers. Pensons y dés maintenant...

Enfin, troisieme élément qui fait son chemin dans le quartier, dans la méme veine, savez vous que les “stop pub” posés depuis plusieurs années main-
tenant sur les boites aux lettres du quartier (comptage a I'appui) permettent d’économiser plus de 12 tonnes de papier par an (oui, oui, 12 tonnes/an,
c’est énorme ). Le quartier sera-t-il exemplaire en économie de papier ? Nul doute, le “meilleur” déchet étant celui qui n’est pas produit...

Jardin partagé, broyeur de végétaux, autocollant “stop pub”, composteurs... des petits cailloux blancs semé, I'air de rien, et qui nous permettent de
tracer un chemin de plus en plus agréable pour tous.

Allez les vers ! A trés vite dans le quartier P e
, | ‘(@A
Gérard Souchet - assoalphonseguerin@free fr
\ Tél:02 2321 07 66 A
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Voici un résumé de Objectif de 'aménagement.
la présentation publique e Supprimer le trafic de transit en provenance du pont de

i rmis de dé vrir Strasbourg/Villebois-Mareuiil,
qura permis de decou e Transformer la rue A. Guérin en zone de circulation apaisée,

les orientations du futur  « paintenir le niveau d’accessibilitéau quartier
aménagement de la rue ¢ Enfouissement des réseaux aériens
Alphonse Guérin. eCréation d’un réseau d’eaux pluviales

Une zone apaisée ?

Avec entre autre 2 solutions
pour le traitement du profil
de la rue.

e Réduire les vitesses (en entrée notamment),
* Rendre la rue aux habitants et riverains,
e Sécuriser la liaison pour les enfants,

e Améliorer la gestion de la circulation et du stationnement,
Commencement des travaux : ® Gommer I'aspect routier
septembre 2012
Durée :
estimation maxi de 22 mois

Description du projet.
e Suppression de I'acces a la rue A. Guérin a partir du Pont de Strasbourg (sauf vélos),
e Création d’une voie de circulation du boulevard Maginot passant par la placette pour

A déboucher sur la rue A. Guérin,
~{AGP | ¢ Mise en double sens de la rue A. Guérin entre la rue Amyset la rue Durocher,
T e Conservation du sens unique entre la rue Durocher et le Bd Laénnec.
Agences ﬁ 02.99.87.55.56 e Statut de Zone 30 entre rue P. Amys et rue J. Durocher avec alternance de stationne-
de Province ment sur rives Nord / Sud (principe de chicanes),

e Traitement des carrefours en plateau surélevé,

e Création de 2 Zones de rencontres :

- A I’Est entre le Bd Villebois Mareuil, la rue P. Amys et I'avenue S. Maginot,

- AI'Quest, entre la rue J. Durocher et le Bd Laénnec.

Les zones 30 ainsi que les zones de rencontres seront traitées avec un matériau différent.

Www.agprennes.com

Transactions Location et Gestion
Expertises et Estimation Immobiliéres

6, Bd Laénnec 35000 RENNES

Plan de la rue Alphonse Guérin avec les futurs sens de circulation
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Solution 1: Avec hauteur de trottoirs.
¢ Avantages :

- Bien matérialiser les espaces, 1 2w -
- Conservation des raccordements
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Solution 2 : Sans hauteur de trottoirs. o
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- Travaux supplémentaires pour
raccorder les gouttieres au
réseau,

- Implantation de mobilier urbain = empietements de véhicules sur les trottoirs

- Remblais en zone inondable phase 1 et supportant actuellement le site de la STAR et
le Centre Technique Municipal. Cette zone n’est pas encore programmeée.

Les espaces verts.

¢ Replantation d’arbres de hautes tiges et en cépées sur la place Est (c6téPont de
Strasbourg),

¢ Conservation des arbres de la Zone de rencontre Ouest (Bd Laénnec) + espace a base
de graminées le long du lycée,

e \oir faisabilité (présence réseaux) d’intégration de plantation sur certains carrefours.

¢ Habillage végétal du mur du vélodrome,

¢ Opération «Embellissons les murs».
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Les premiéeres idées que
la _comission écologie a
mis en place :

e Généraliser l'autocollant stop
pub sur les boites aux lettres
du quartier.

e Créer des points de compos-
tage collectif.

e Mutualiser |['utilisation d'un
broyeur de végétaux.

* Le jardin bio partagé
e A suivre... it

\/_\_/
Jardin bio partaqé
dan le quartier

Au départ une idée d’un adhérent, qui, devant une parcelle en friche entre deux
immeubles, eut I'idée de la mettre en valeur.

Aussitot dit, aussitot fait. Mise en place du projet avec la complicité de I'asso de quar-
tier et de sa comission écologie, puis rapidement, un contact est pris avec la munici-
palité. Séduite par le projet, elle apporte un soutien logistique et le prét temporaire du
terrain “pour voir”.

Déja, le groupe de jardiniers se retrouve et ébauche les premiers projets, les premie-
res options.

Le jardin et le projet vont donc s’ouvrir a toute personne souhaitant y apporter une
contribution et souhaitant y trouver une source d’épanouissement.

La philosophie du projet permet, en toute modestie, a chacun d’incarner les change-
ments que nous aimerions voir dans le monde qui nous entoure. Le partage apparait
donc comme un geste simple, évident et convivial pour accompagner la société dans
son parcours incertain.

Prendre collectivement en charge la vie d’un jardin potager de quartier est aussi un
symbole fort d’un retour a une forme d’autonomie et de savoir faire.

C’est donc un futur espace riche d’échanges, d’espérance et d’apprentissage col-
lectif qui va s’ouvrir au sein du quartier.

Pratique :

Prochaine réunion prévue mardi 13 décembre a 18h30 au Bungalow de I’'association
sur la placette Robidou. pour les amateurs (expérimentés ou non) et tous ceux qui
souhaitent participer a I'élaboration et au fonctionnement de ce jardin biologique et
pédagogique de quartier.

Une convention est sur le point d’étre signée avec la ville de Rennes, suite a quoi, nous
pourrons accéder au jardin et se remonter les manches...

Un broveur de végétaux partagé ui au((i...

Un outil qui sera le bienvenue dans le cadre du projet de jardin, surtout pour la pre-
miére étape qui consistera a défricher le terrain.

L’association va faire I'acquisition d’un broyeur qui sera ensuite mis a disposition des
habitants adhérents de I'association. Un petit contrat d’emprunt est sur le point d’étre
rédigé avec peut-étre une participation symbolique pour I’entretien du broyeur dans le
temps.

Vous pourrez donc bientét valoriser vos déchets verts sous forme de paillages, par
exemple, au lieu de les emmener a la déchetterie.

Limpératif de réduction de déchets fait d’ailleurs partie de nos préoccupations,
puisque nous vous encourageons a composter vos déchets organiques, nous vous
encourageons a coller un auto-collants “Stop Pub” sur votre boite aux lettres, geste
qui nous a d’ailleurs déja permis d’économiser 12 tonnes de papier dans le quartier.
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< Jean JANVIER

Maire de RENNES 1908 — 1923

Suite de l'article commencé dans le numéro 46

...Pendant une quinzaine d'années son entreprise fonctionne avec 50 a 60 ouvriers qu'il sait
s'attacher en les payant au-dessus du prix de ses confréres. Vers 1900, il construit un
immeuble au 6 quai Richemont et en 1906 rue Hypollite Lucas. C'est alors qu'il décide de
mettre fin a sa vie professionnelle.

Parallélement a sa carriere d'entrepreneur JANVIER devient en mars 1898 Président au syn-
dicat des entrepreneurs de RENNES. Il entame une série de conférences pour former la
chambre syndicale des entrepreneurs de I'Ouest puis fonde en 1902 le Fédération des
Syndicats Patronaux du Batiment du nord-ouest de la France dont il est élu Président. Il s'in-
téresse aux questions du mutualité et de prévoyance. Membre du comité départemental de
patronage des habitations @ bon marché, et membre fondateur de la société de tir
Duguesclin il est aussi juge au tribunal de commerce a partir de 1897.

Cet engagement dans la vie syndicale, témoignage de l'intérét qu'il porte aux choses
publiques, va lui servir de tremplin vers I'Hétel de Ville.

De conviction républicaine et laiqgue JANVIER fonde le comité d'union républicaine en 1906
avec |'appui de plusieurs personnalités de gauche comme le Préfet Victor RAULT.

Il se présente aux élections municipales en 1908 et arrive en téte de la Municipalité le 10 mai
face au Maire conservateur sortant Eugéne PINAULT. Il s'entoure d'une équipe issue de sa
liste de rassemblement des mouvements de gauche (Radicaux et Socialistes).

Des 1908, JANVIER met en application un vaste programme des travaux publics 2 RENNES.
Il construit, aménage et agrandit de nombreuses écoles primaires. Il s'engage sur I'hygiene
avec la construction d'un réservoir d'eau au Gallet, celui de la creche et I'extension du

réseau d'égouts. Il entreprend la construction des Halles Centrales de la Maison du Peuple

et I'achevement de I'Hotel de Ville qu'il confie a Emmanuel LERAY architecte de la ville. I A Vg:]r]e“f:l‘i"iﬂ-‘

rénove le théatre, poursuit la construction du Palais du Commerce et fait recouvrir face a au vendredi

celui-ci la Vilaine. La ville obtient de nombreux immeubles au bénéfice de la loi de sépara-

tion des Eglises et de I'Etat . Elle y installe facultés, bibliothéque et école des beaux-arts. RENAULT

Ce programme pour partie interrompu pendant la grande guerre est poursuivi en 1919. Entre m COURIAUT

1919 et 1923 sera construit le "Panthéon Rennais' de la Grande Guerre a I'intérieur de ——

I'Hotel de Ville, le stade municipal et la piscine St-Georges. mécanique Mgl SFMarcel
o _ _ _ tolerie 02.99.36.33.94

Au terme d'une vie bien remplie et fatigué par la maladie, Jean JANVIER décéde en fonc-

tion en octobre 1923 et ce sont des obséques particulierement solennelles que la Ville fit Depuis 1924 au coeur du quartier

donner a son défunt Maire. Il est inhumé au cimetiére de I'Est 8 RENNES.

(1) Quartier ainsi nommé avant I'arrivée du chemin de fer a RENNES en 1857 par allusion aux spé-
culations que I'on espérait y faire.

Fin
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Merci encore a tous

les enfants (et leurs enseignants) SOIREE D’AUTOMNE - 1
pour leurs productions Ce jour 13, j'étais dans une cuisine. Des bruits de pas. Un homme en blanc s' avance

vers moi. Soudain une lumiére crue m'éblouis. Bruit d'un marmitte qu'on jette sur le feu.
Saucisse, jarret, choux, clou de girofle, I'homme en blanc me fabrique. Une choucroute,
je suis une choucroute.

de notre modeste journal La chaleur devient presque insupportable, et soudain j'ai senti cette odeur
de quartier est assurée... familiére...

Complété ce mois-ci  Quelques heures plus tard, je suis sur une table, avec mes voisines, les autres assiet-
tes de choucroute. Nous ne ne cessons de nous poser des questions. Albert, la plus
vieille choucroute de la table, nous a raconté son histoire, d'une voix ferme...Je vous

une des nombreuses épargne les détails, c'est trop triste la vie d'une choucroute.
rédactrices du P’tit Alphonse. 7h30 a sonné, les gens commencent a arriver.
Avec ['histoire d'Albert, je ne suis plus tranquille. On me saisit, je me débats...
Au secours...
L'assiette glisse, je tangue, je verse. Ma saucisse file sous une table, mon
choux s'accroche a la robe d'une dame, mon jarret tendre se cale sous la batterie de
I'orchestre... La moutarde dégouline sur les cheveux d'un enfant qui maintenant se fait

ASSURANCE - EPARGNE gronder par sa maman.

d’articles...
La future reléve journalistique

par le point de vue de Sandrine,

PREVOYANCE Je suis en miettes, mais je suis sauvée. Sidonie et sa classe (CM2)
Cabinet LEMAINE-TUAL SOIREE D’AUTOMNE - 2
) Samedi a I'Espace des Deux Rives, I'association de quartier Alphonse Guérin a fait une
100 Av. Sergent Maginot BP40209 choucroute. Il y avait un orchestre et les adultes ont dansé.
35102 Rennes Cedex3 Les enfants sont partis jouer plus loin. Avec quelques anciens de Pablo, on est

allé faire un chat dans la salle. Il y avait un match de basket dans la salle a c6té, alors
tél. 02 99 84 10 05 fax.02 99 84 10 06 . ., y
on s'est faufilés...

e-mail : agence lemaine-t(@axa.frual Jade et Elsy (CM2)

Crédit &»Mutuel
de Bretagne

mbanque a qui parler

Caisse de Rennes-Liberté

73, rue Saint Hélier Rennes
Tél : 02.99.30.16.20




Comme prévu, le lycée accueille cette année un effectif qui se stabilise a 400 éleves :

¢ 41 en 3DP6 pour définir leur projet d’orientation.

¢ 359 lycéens pour préparer leur baccalauréat.

Les 73 apprentis “Préparateur en pharmacie” sur le site Laennec préparent un Brevet
Professionnel.

Les effectifs de I'internat se stabilisent autour de 80 jeunes issus de notre établissement
et du lycée Louis Guilloux.

Il nous a semblé intéressant cette année de vous présenter le contenu des formations vu
par les éléves. Vous trouverez ci-dessous la formation “Technicien d’Usinage” qui ouvre
de nombreuses portes sur I'entreprise en recherche d’employés.

Par ailleurs, je vous invite aux portes ouvertes les 30 et 31 mars prochain (Site
Laennec : formations industrielles - Site Robidou : formations tertiaires).
Isabelle Libeau, proviseure

Bac Pro Techmicen d’Vfinage

Nous préparons un Bac Pro Technicien d’Usinage sur 3 ans au lycée Charles Tillon a Rennes.
C’est une formation qui consiste a fabriquer des piéces dans différents matériaux pour le
sport mécanique, I'armement, I'aéronautique, le médical, I'agricole, I'automobile, le ferro-
viaire, le batiment naval, etc...

Des poursuites d’études sont envisageables dans le bassin Rennais en BTS Industrialisation
de Produit Mécanique et BTS Technico-commercial.

Il est dommage qu’il y ait de moins en moins d’établissements scolaires qui forment les éle-
ves au métier de technicien d’usinage.

Au travers des différents stages effectués en entreprise, on peut constater que certaines
peuvent avoir des conditions de travail plus ou moins difficiles (froid, manque de propreté,
bruit) mais malgré ces inconvénients, les stages apportent rapidement des connaissances
et de I'expérience. Le travail en entreprise a 'atelier est plus répétitif qu’au lycée du fait du
travail en série (quantité de pieces a fabriquer
importante).

Nous apprécions [I'utilisation des logiciels
(Dessin et Fabrication Assistée sur Ordinateur) et
des machines a Commande Numérique
(Fraiseuse, tour) afin de réaliser de nouvelles pie-
ces.

Nous pouvons rentrer facilement dans le monde
du travail apres le Bac Pro ou le BTS. Il y a plus
d’offres d’emplois que de demandes. De plus,
ce métier permet d’avoir des perspectives
d’évolution de carriére.

Classe : Terminale Bac Pro Technicien d’Usinage
Fayadhu, Benjamin, Kévin, Corentin,
Samuel, Jean-Yves, Taimechrys.

R 35000 R

Quelque actualités
du lycée Charles Tillon.

La rentrée 2o au Lycée Charlef Tillow

£

ESSAYEZ LA VOITURE
EN LIBRE SERVICE!

A partir de 1,50€ / Heure - Un service 24h/24 et 7/7]

www.cityroul.com

VIRGULE
=" _

OF-URE,

02.99.36.36.8l

e

Valérie JAMELOT

35, rue Jeen Guéhenno
35000 RENNES

02.99.86.6897

3, RUE ALPRONSE GUERIN
€ENNES &
25




a pa'iftir de 10hoo
Tél: &2 99 87‘_,7 92

44, Bd Villebois Mareuil
3sooo RENMNES
www.letipi.net

AG F @ Membre d’Allianz

Patrick POULAIN
Agent Général - Onas 07021587
Toutes Assurances - Finance
Particuliers - Professionnels

Nouvelle adresse
90 rue Alphonse Guérin- 35000 Rennes
Tél 0299 3892 20 Fax 02 9936 12 84

info(@assurance-placement-rennes.com
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horaires
lundi : fermé
mardi au samedi : 9h30/20h

02 99 36 14 96

le philofophe
de Bonnets Rouge(

Dans un monde qui se voudrait parfait, donc originel, 'on aurait ten-
dance a penser que la péche a la ligne dans nos riviéres n’aurait que
peu d’impact sur notre environnement.

La réalité est tout autre, ’lhomme a mis son intelligence au service de
son bien-étre et du progres tout en négligeant son environnement.
Ce faisant il a oublié I'essentiel, c'est-a-dire que nous appartenons,
nous-mémes, a cette nature que nous continuons a maltraiter jour
apres jour.

Cette nature qui nous rappelle d’ailleurs régulierement a I'ordre en
mettant devant notre mine déconfite les désastres écologiques dont
nous sommes responsables. Les rivieres ont payé et continuent de
payer au prix fort nos erreurs de discernement, et les pécheurs, s'ils ne
peuvent pas tout éviter, peuvent réfléchir a I'avenir et prendre soin de
la ressource.

Il est tres difficile de se débarrasser du vieil adage qui associe “bon
pécheur” avec “gros poisson” pour s’orienter vers “bon pécheur” et “remise a I'eau des
grosses prises”, celles-ci constituant un outil de conservation exemplaire, donc pour faire
simple, gardons les moyens, et remettons a I'eau les meilleurs géniteurs ... Choix corné-
lien.

Cette philosophie, vous la trouverez en discutant avec les pécheurs qui jalonnent bien
souvent la promenade des Bonnets Rouges.

Gérard est notre premiére rencontre. Cela fait une dizaine d’années qu’il arpente les ber-
ges a la recherche du meilleur poste. Arrivant tot le matin, le cérémonial de préparation est
toujours le méme : on range le scooter, on sort les cannes a péche, on monte les fixations
sur la balustrade, on sort les seaux et les appats, sans oublier I'épuisette au cas ou...,
apres place a la technique pour une péche au vif. Une fois installé, la quiétude est a I'or-
dre du jour, juste troublée par les promeneurs, les cyclistes, les joggeurs et les canards...
De temps en temps, un petit geste vers ses lignes, pour lancer quelques amorces faites
de pain et d’autres ingrédients un peu secrets. Un peu plus loin vers le pont Villebois
Mareuil, 3 autres irréductibles ont installé leurs équipements. Jacques, Pascal et Georges
ont cette philosophie qui leur fait dire que “prendre du poisson est un but, mais c’est avant
tout un vrai plaisir, en prendre de trop c’est une bétise”. Georges, riverain des Bonnets
Rouges, a I’ ceil aguerri des fins pécheurs, il arpente depuis plus de 20 ans ces berges
dont il connait tous les recoins. Il distille avec allégresse souvenirs et anecdotes, mais tou-
jours en harmonie avec I’environnement.

Un coup d'oeil vers un nid de ramiers dont il prévoit I'envol des petits pour le lendemain,
un autre coup d'oeil sur les nénuphars qui commencent a envahir I'espace et une remar-
que acerbe sur I'autorisation de pécher prés du déversoir...

Mais que péche-t-on en ces lieux ? Georges confirme la présence de sandres, de bro-
chets, de carpes, d’anguilles, de perches mais aussi beaucoup de menus fretins.

“Ma plus belle prise ? Un brochet de 18 livres et du sol, il m’arrivait a la ceinture et il ne
rentrait méme pas dans mon épuisette”... et toujours avec le sourire, il ajoute “c’est
quand le pécheur raconte son histoire que le poisson prend du poids”

L'avénement de cette péche urbaine constitue une aubaine pour la trentaine de fédéra-
tions en llle et Vilaine et dont les effectifs semblaient stagner depuis quelques années.
Mais avant de vous lancer dans cette aventure, et, de ne pas quitter des yeux le petit bou-
chon qui flotte au fil de I'eau, pensez a demander votre permis de péche.

La péche est un espace de liberté qui permet a chaque pécheur de s’exprimer en prenant
ses responsabilités et consommer de temps a autre un poisson que I'on a péché est un
plaisir naturel, mais remettre a I'eau un poisson qui vous a procuré de belles émotions
est un plaisir rare.

Et pour résumer en quelques mots cette passion, sachez qu'avec une canne de bambou
refendue a la main, un fil idoine tendu d’espoir, un bouchon en offrande,

nous ne sommes pas loin du bonheur...




ADSL = Ak DéSolé,

vous étes limités a 1 Mbits/s !

Nombre d'entre nous s'étonnent (s'agacent ?) de constater que le débit maximum offert par les
différents opérateurs internet plafonne souvent dans notre quartier aux alentours de 1 Mbits/s
(voire 2 Mbits/s pour les plus chanceux). Si ces débits sont relativement communs en rase campagne, ils surprennent sur un quartier de centre
ville, 2 Rennes, agglomération reconnue pourtant pour son pdle industriel autour des télécommunications.

Pourquoi cette limitation sur notre quartier ?

L'ADSL (Asynchronous Digital Subscriber Line) est une technologie permettant de transporter des données internet tout en s'appuyant sur la
méme infrastructure que celle de notre bon vieux téléphone. La réutilisation de cette infrastructure déja largement déployée sur notre territoire a
civil (pour passer de nouveaux cébles sous les routes par exemple).

Ce bénéfice peut dans certaines situations se transformer en contrainte, car les choix réalisés pour construire et déployer ce réseau pour le télé-
phone ne sont pas forcément adaptés a ce qui est nécessaire pour atteindre de haut débit pour le trafic internet. Ainsi, puisque le codt le plus
important dans le déploiement d'un réseau est le génie civil, des troncs communs de lignes téléphoniques ont été tirés depuis quelques points
de concentrations en ville (le central) et les différents quartiers. Notre quartier est ainsi desservi par un lien entre un sous répartiteur dans le quar-
tier et le central téléphonique situé dans le quartier de Patton. Toutes nos lignes téléphoniques sont donc regroupées en 1 point du quartier, pour
ensuite étre acheminées dans une tranchée commune jusque Patton.

Et alors, c'est pas bien Patton ?
Le débit (volume d'information que I'on peut recevoir ou émettre en 1 seconde) d'une ligne ADSL est directement lié¢ a la longueur du cable de
cuivre entre votre foyer et le central téléphonique : plus le cable est long, plus le débit sera faible (on parle d'atténuation de la ligne).

Etre raccordé au central de Patton via un sous répartiteur dans le quartier signifie que toute nos lignes partent avec un handicap incompressible
: la longueur de cable du tronc commun entre le sous répartiteur et le central téléphonique de Patton (tronc qui n'emprunte pas nécessairement
le plus court chemin).

Pour illustrer ce phénomeéne, il suffit d'utiliser des sites tels www.eligibilite-adsl.com ou
www.degrouptest.com et d'y entrer les numéros de téléphone de quelques habitants du quar-
tier. Vous noterez alors que la longueur de la ligne est relativement constante, et surtout toujours
supérieure a 3 km. Cette distance implique une atténuation élevée sur la ligne et un débit maxi-
mal par conséquent relativement faible.

Agence Société Générale

Rennes GUERIN

Christophe Delahaye et toute son équipe
sont heureux de vous accueillir dans leurs locaux -

Un débit internet élevé, pourquoi faire ?

Il est certain qu'un débit de 1 Mbits/s est tout a fait suffisant pour simplement recevoir ses mails
ou surfer sur internet sur des sites ne proposant pas des vidéos HD (High Definition).

Mais ce débit est trop faible pour pouvoir bénéficier - en sus de l'internet - de la réception de la
télévision par ADSL, et ainsi profiter a plein des abonnements ADSL dit « triple play » (internet,
TV, téléphone) proposés par les différents opérateurs. En effet, la réception d'une chaine TV par
I'ADSL demande un débit minimum d'environ 1.5 Mbits/s. Vous allez donc payer environ 30 EUR
par mois comme tout le monde, mais sans pouvoir bénéficier pour le méme prix de la TV par
ADSL et de ses bouquets de plusieurs centaines de chaines.

Enfin, ce débit d'environ 1 Mbits/s est le débit « descendant » (entrant chez vous) , c'est a dire le
débit pour le trafic que vous recevez. Il vous faudra par exemple environ 30 secondes environ pour
télécharger une photo. Le débit montant (sortant de chez vous), lui aussi inversement proportion-
nel a la longueur de votre ligne téléphonique, est souvent limité a 0.128 Mbits/s. Votre photo regue
en 30 secondes vous demandera environ 300 secondes (5 minutes!) pour la faire suivre a un ami
ou un membre de votre famille. L'exercice devient vite pénible lorsque vous devez envoyer plu-
sieurs dizaines de photos, sur un site de développement photos par exemple !

Le quartier ne bénéficiera donc jamais du haut débit ?
Il est en effet fort peu probable que la desserte ADSL du quartier, reposant sur le réseau télépho-
nique déja existant, soit modifiée un jour afin de permettre un raccordement a un central télépho-
nique plus proche et ainsi réduire la longueur de nos lignes. Les débits maximum que nous
connaissons aujourd'hui n'évolueront donc pas.

Mais si I'ADSL est la technologie la plus répandue pour fournir I'accés a internet, elle n'est pas
la seule. En particulier, pour offrir de trés haut débits, au dela de 20 Mbits/s, I'état pousse les opé-
rateurs a déployer un nouveau réseau en complément du réseau téléphonique : le réseau basé
de bout en bout sur de la fibre optique (appelé aussi le réseau Fibre ou la Fibre)...

i Suite au prochain numéro.

du Mardi au Vendredi de 9h 4 12h15 et de 13h45 4 18h15
le Samedi de 8h30 & 12h30
BX rue Alphonse Guérin
35000 Rennes
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M. et Mme Franck RENOUARD

68, Bd Villebois Mareuil

35000 RENNES - Tél. 02 99 50 61 31
Oyvert o saedi au dimanche soir : 6 b 30 - 20k

(INE PLEIN AIR Septewsbre 2oy

Pour la premiere fois de sa “ jeune” carriére, I'association a organisé une séance
de cinéma en plein air sur notre célébre placette. La météo fit plus que clémente
et c’est vers 19h30 que les premiers spectateurs commencent a arriver, siéges a la
main et sans précipitation s’installent au premier rang...
Dés que la nuit tombe, le silence se fait et méme les enfants, qui n’ont cessé de faire
le tour de la placette, s’assoient tranquillement prés de leurs parents.

La projection commence et le film choisi “CERTAINS LAIMENT CHAUD” avec Marylin
MONRQOE et Tony CURTIS, fait I'unanimité. Beaucoup d’actions et d’éclats de rire parcou-
rent I'assistance. Depuis le début, les rangées de sieges n’ont cessé d’augmenter c’est
plus d’une centaine de personnes qui partage ce beau moment de convivialité. Il ne man-
que plus que les pops corns et les chocolats glacés pour se croire dans la pénombre d’une
grande salle, avec le petit plus que nous, nous goQtons la douceur d’un soir d’été sous un
ciel étoilé.

Au mot “FIN”, les spectateurs reprennent leurs sieéges mais prolongent la séance en parta-
geant leurs impressions, avec le méme souhait de “REVENIR”.

2¢we collecte de (ang dan( le quartier

Jous Les midis du

loendi au o i,

Pour cette édition du DON du sang, a nouveau une affluence plutdt positive. On s’y retrouve
entre voisins et on taille le bout de gras avec une aiguille dans le bras... En plus ¢a rime, voila
que je fais des vers maintenant. A r'co comme disent les enfants !

(Traduction : a recommencer)

Le concour( de Belote

BYCYCLETT

Vélos urbains et accessoires
Vélos a assistance électrique
4 Boulevard Laénnec - Rennes
@ 0299 38 74 60

www.bycyclette.com

Le traditionnel concours de belote d'automne a eu lieu le 26 novembre 2011 a I'E 2R.
Ambiance sympathique pour cet aprés midi de jeu dans la bonne humeur. Entre chaque
session : le bar est ouvert et chacun peut y consommer boissons chaudes ou fraiches
ainsi que les délicieuses crépes de Roger Mariau et I'excellent far d'Edith. Rendez-vous au
prochain concours le samedi 17 mars 2012.

ACCUEIL ET COTISATIONS DES 19H45
TRADITIONNELLE GALETTE DES ROIS POUR CONCLURE.
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G pour rire !

Blagues de printemps

Mr et Mme KETOAPOURALLERDANSER ont eu un fils :

Jonathan (je n'attends que toi pour aller danser...)

Mr et Mme REURECESLHEUREDUGOUTER ont eu une fille :
Agathe (a 4 heures, c'est I'heure du gouter)

Un type ayant un peu abusé de la chopinette tire a la carabine dans une foire.
Il est bon tireur et réussit a mettre dans le 1000.

Il gagne une tortue.

Il revient un quart d’heure plus tard et gagne de nouveau.

On lui donne une poupée mais il demande :

Vous n’auriez pas un sandwich comme tout a I’heure ?

DINDE- FAR(IE- AUX HE-RSE-S Cafe & Restaurant

La dinde peut-étre farcie la veille. Préparation 40 mn, Cuisson 2H15
2, Bd Villebois Mareatl . 35000 Rennes

- Une dinde de 3kg500 £ 02 99 54 20 90

- Farce : 400g de mie de pain,1dl de vin blanc sec, 4 ceufs, 1 bol d’herbes hachées
(persil, ciboulette, estragon surgelé), 3 échalotes, 1 brindille de thym frais, sel, poi-
vre- 150 g de cassis

Cuisson : 2 grandes bardes de lard, 75 g de beurre, 2 dl de vin blanc sec.

Accompagnement : 8 pommes, 100 g de beurre, 1 grande boite d’airelles au sirop,

une dizaine de petites saucisses chipolatas. \
Préparation :

Préparez la farce ; émiettez la mie de pain, versez le vin par-dessus, laissez un
peu s’imbiber, puis ajoutez les oeufs entiers en travaillant bien a la fourchette,
les herbes , les échalotes hachées et le thym émietté, assaisonnez, mélangez
bien pour avoir une farce homogene. Remplissez la dinde et cousez I'ouverture.
Assaisonnez la dinde a I'extérieur, puis enveloppez-la de bardes de lard et de
papier d’aluminium.

Le lendemain, enfournez la dinde telle quelle a four moyen (180°) pendant 1
heure. Retirez le papier, mouillez de quelques cuillerées de vin blanc sec, puis
remettez au four pour 1 heure encore en arrosant de temps en temps avec du

vin blanc et du beurre fondu. Retirez ensuite les bardes de lard et remettez 15 A“ianz @
mn a four chaud (220°) pour faire dorer la peau. A ce moment, faites dorer au

beurre les pommes coupées en tranches épaisses dans le beurre sur feu doux. Patrick POULAIN
Réchauffez les airelles, sucrez-les selon votre godt. Faites griller les chipolatas. Agent Général - Orias 07021587

Toutes Assurances - Finance

La dinde étant cuite et les accompagnements préts, dégraissez le jus de cuis- Particuliers - Professionnels

son et déglacez avec 2 cuillers a soupe de vin blanc. Servez le tout ensemble.

90 rue Alphonse Guérin- 35000 Rennes
Tel 0299 3892 20 Fax 02 99 36 12 84

slire )
60“ “Y'zt‘t infof@assurance-placement-rennes.com




Association de Quartier Alphonse Guérin

7 4§ 0 A 4, allée Georges Palante 35000 Rennes
/m E-mail : assoalphonseguerin@free.fr Plus d'infos
tél : 02.23.21.07.66 sur P'association
: i rendez-vous Sur
http://assoalphonseguerin.free.fr o & internet

13 jendredi ~, ASSEMBLEE GENERALE

accue” dés 19h45 A I'espace des 2 Rives, avec la galette des rois - réservée aux adhérents.

q75amedi = CONCOURS DE BELOTTE

A I'espace des 2 Rives,

13 dimanche > LA BRADERIE DE QUARTIER

mai Toute la journée - ATTENTION sur réservation pour la 2éme année !
dans les rues du
quartier

Ci-contre des Flashcodes permet-  [] [w]
tant de se rendre directement sur .

le site de I’association et sur la E'E'"'-"
page face-book. [=]

web web

x_______________________________________

qo]‘rF BULLETIN D’ADHESION INDIVIDUELLE

A retourner a I'association AQAG 4, allée Georges Palante - 35000 RENNES

Nom: Prénom :
Adresse :
Tél personnel : Mél : @

J'adheére a I'A.Q.A.G. et verse 7 euros ou plus (préciser)

Je souhaite m'investir davantage dans I'association en participant a une ou plusieurs commissions :
Animations - Environnement & aménagement - Journal et site web - ou a une activité :

QUELQUES UNS DES APPORTS DE L’ASSOCIATION POUR LE QUARTIER DEPUIS 1992 : Le journal “le p’tit
mot d’Alphonse”, la braderie, la féte du printemps, le marché du mardi matin, la placette Robidou sauvée du béton,
le jardin S. Le Balp et le passage des Bas Chemins, 'aménagement de la promenade des bonnets rouges, Etc...

QUELQUES PROJETS QUE NOUS SOUHAITONS FAIRE ABOUTIR : Le quartier en zone 30, effacement des
réseaux électriques et téléphoniques, davantage d’espaces verts, une maison de quartier...

Nous sommes heureux de vous accueillir dans I’association de quartier.
Cette page est la vétre. Vous pouvez y laisser des commentaires, des encouragements, des idées...



