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Le rool du préslc’enf

UN QUARTIER TRANQUILE !

Les événements récents ont démontré avec
acuité, la fragilité du bien vivre

o
ensemble dans la ville et dans les "
quartiers.

Devons-nous pour cela baisser les
bras et nous résigner a accepter la
situation comme une fatalité ?

Non évidemment !

Notre quartier semble avoir échappé a cette vague de violences
protestataires. Oh ! Il y abien eu, ici ou 1a, quelques tentatives,
heureusement sans commune mesure avec ce qui ¢’est passé
au Blosne, a Villejean et a Maurepas.

Sous cette apparente tranquillité n’y a t-il pas 1a, une forme de
sagesse ou de résignation ?

Ily a dans ce quartier des familles en difficultés de tous ordres.
Nous devons aller au devant d’elles et les amener vers
I’association pour les écouter et participer avec elles a la
recherche de solutions. L’article 2 de nos statuts nous y
engagent en entreprenant « toute action pour le bien étre et la
promotion des personnes et des familles qui habitent le quartier »
Le lien social que nous essayons de tisser et consolider chaque
année au travers des différentes animations conviviales et
festives, yrépond -il ? Sont-elles suffisantes ? Correspondent-
elles a I’objectif ?

Voila quelques interrogations qui peuvent alimenter le débat
lors de notre assemblée générale qui a lieu le vendredi 20
Jjanvier 2006 (lire la convocation et 1’ordre du jour dans le
journal) et a laquelle sont invité(e)s les adhérent(e)s et celles et

ceux qui souhaitent le devenir.

En cette fin d’année, j’en profite pour souhaiter a chacune et a
chacun , au nom du conseil d’administration une...

PSS

Daniel HEURTAULT

ﬁménagemenf

Dicton : " Tout doucement
l'oiseau fait son nid"

Le rythme est-il bon? A chacun d'en ju-
ger. Pour sa part, l'association s'engage
et réfléchit pour que le quartier garde son
caractere et se transforme pour rester ac-
cueillant.

Nous rendons compte dans ce N°30 des
démarches en cours et des évolutions.
N'oubliez pas q'une commission "amé-
nagement" fonctionne au sein de l'asso-
ciation et que les personnes desireuses
d'y prendre part sont les bienvenues.

Page 1 Mot du Président - Aménagement
Pages 2-3 Aménagement
Pages 4-5 Espace social
Page 6 Le marché
Dans le quartier...un livre
Page 7 Pdle multimédia
Courrier de lecteur
Pages 8/10 Rétroviseur
Page 11  Dans le quartier
Passion de quartier
Page 12 Rendez-vous.
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Bilan de I'année 2005

Rappel : nous ne pouvons passer sous silence les suites de
Iexpulsion du squat de !’Ekluserie qui ont nécessité la
mobilisation de beaucoup d’énergies de la part de notre
association durant le premier semestre : le parking provisoire
aménagé sous la responsabilité de la société Territoires est a
disposition depuis fin juin (voir les compte-rendus dans les n°
28 et 29 du P’tit Mot d’Alphonse).

Durant I’année 2004, la commission aménagement
denotre association avait bien travaillé suite audépouillement
de ’enquéte portant sur tous les aspects de la vie dans le
quartier. Les résultats de cette enquéte servent de fondement
au travail de l'association.

Par contre, la commission avait peiné a instaurer le dialogue
avec les interlocuteurs de la Ville (1’élu de quartier Sébastien
Sémeril, le conseil de quartier et la S2R).

Cen’est que début 2005 avec I’installation de la direction de
quartier (Stéphane Lenfant) et la réunion le 03 Février du
conseil de quartier consacrée a I’aménagement que les
problémes ont pu vraiment étre posés. Principalement, deux
dossiers ont été travaillés : 1I’aménagement de la Promenade
des Bonnets Rouges et les placettes (voir les n° 28 et 29 du
P’tit Mot d’ Alphonse).

Un groupe de travail (GT) restreint a été mis en place
avec des représentants des différentes associations du quartier
2. Ce groupe s’est réuni trois fois : 31 Mars, 21 Juin et 25
Octobre.

Lors de la premiére réunion de ce GT, en présence
de M. Theurier (société Territoires), la discussion a
essentiellement porté sur les principes d’aménagement de la
Promenade a partir d’un document (datant de 2001) distribué
a tous les participants. Un calendrier sur le déroulement des
opérations avait été proposé : il s’est avéré a posteriori trop
optimiste.

La commission aménagement de notre association
s’est réunie le 02 Mai pour travailler sur une esquisse
d’aménagement des 3 placettes (square du vélodrome, liaison
N. de Buffon-P. Amys et placette de sortic Moreau de
Jonnés. Depuis cette date, ces dossiers n’ont pas beaucoup

ﬁménagsmenf’

avancé. Il faut noter que la sortie de la rue Moreau de Jonnés
estun pointtres difficile, quine peut étre traité indépendamment
des problemes de circulation autour du Pont de Strasbourg :
cela fait pour I’instant1’objet de réflexion au niveau de Rennes
Métropole ...

Une seconde réunion de lacommission aménagement
(élargie) le 14 Juin a pu travailler le nouveau document
d’aménagement de la Promenade élaboré par Territoires. De
nombreuses remarques et propositions ont ainsi pu é&tre
examinées a la réunion du GT du 21 Juin. Beaucoup de ces
suggestions ont été prises en compte par Territoires, avec
I’accord du Service des Jardins : c’est le constat fait lors de la
troisiéme réunion du GT le 25 Octobre. L’élu de quartier était
alors en mesure d’adresser a tous les habitants sa lettre datée
du 27 Octobre.

D’abord, [’éclairage du halage tant attendu entre la
rue Robidou etle boulevard Villebois-Mareuil est en phase de
réalisation.

L’esquisse d’aménagement de la promenade
est maintenant soumise a tous les services municipaux
et fera ’objet d’une exposition ouverte a tous les habitants
courant Janvier a ’Espace des deux Rives. Le projet
définitif devrait étre mis au point avant 1’été 2006 et le
démarrage des travaux prévu fin 2006.

Les propositions qui n’ont pu étre retenues a ce jour :
- le revétement est toujours prévu en « stabilisé », malgré ses
inconvénients, pour des raisons de colt principalement...

- l’acces direct de la promenade au boulevard Villebois-
Mareuil ne pourra étre réalisé pour les handicapés : nécessité
d’une rampe de 60 métres, mais un balisage permettant de
contourner ce passage sera mis en place.

- le projet de portails d’entrée sur ce « parc-promenade »
congus de fagon coordonnée en faisant appel a des artistesn’a
pas regu 1’agrément des services municipaux qui souhaitent
garder une unité de traitement au niveau de la Ville. Toutefois,
I’idée d’implanter une ou plusieurs ceuvres d’artistes s insérant
bien dans ce cadre naturel va étre approfondie. La réflexion
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va étre menée dans les mois qui viennent, en relation avec Mme
Lemée qui est en charge de ce secteur a la Direction des
Affaires culturelles. En particulier, 1’idée de « cheminée en
briques » traduisant la mémoire du quartier va étre creusée.

Une prochaine réunion du GT aménagement doit se
tenir en Février avec a I’ordre du jour :
- définition d’un cahier des charges pour les ceuvres d’artistes a
implanter sur la promenade.
- détermination du mobilier et des jeux d’enfants qui seront
installés aux emplacements disponibles et sur les placettes.

11 devient urgent de faire le point sur tous ces dossiers
lors d’une réunion de la commission aménagement de notre
association !

Nous avons recu un courrier daté
du 27 octobre, de Monsieur Sé-
bastien Sémeril élu chargé du
quartier concernant le dossier
éclairage et aménagement dela
promenade des Bonnefs rouges.

« Madame, Monsieur,

J’ai le plaisir de vous informer que la prome-
nade des Bonnets Rouges bénéficiera tres prochai-
nement d’un éclairage public entre la rue Robidou et
le boulevard Villebois-Mareuil.

Lestravaux serontachevés pourlafindelannée.
lls entrent et seront financés dans le cadre de la ZAC

(Zone d’aménagement concertée) Alphonse-Guérin
confiée a la Sociéte Territoires.

Par ailleurs, je vousinforme que laconcertation
sur le projet d'aménagement suit son cours et que
I'esquisse du projet vient d’étre validée par le groupe
detravail du Conseilde Quartier. Une exposition etune
réunion d’information sur le projet seront organisées
au début de I'année prochaine.

Je ne manquerai pas de vous tenir informés de

I'évolution de ce projet qui contribuera al’lamélioration
de votre cadre de vie. »

DIRECTION DE QUARTIER

Depuis quelques mois des "directions
de quartier" ont été mises en place,
dans le plan de réorganisation des
services de la ville.

Mais c'est quoi, au juste une direc-
tion de quatier et & quoi cela cela
peut-il servirg Quelle utilité pour les
relations entre citoyens et municipa-
litee

Le P'TIT ALPHONSE s'est renseigné...

Depuis le printemps 2005, 1a direction de quartier "CEN-
TRE" a été mise en place : en réduisant les intermé-
diaires, la Ville espére répondre plus rapidement
aux attentes de ses habitants.

Selon la mairie, I1 s’agit du premier signe fort de la mise
en place d’une «véritable administration de quartier». Sur
le terrain, cela se traduit par 1’installation de petites équi-
pes de quatre a six personnes dans six secteurs de la
ville.

Ou est-elle localisée ?
La direction de notre quartier s’adresse aux
habitants des quartiers 1 (Centre) et 2 (Thabor,
Alphonse Guérin, St Hélier). Elle est située au 8
rue Louis-Postel (a coté de la rue Paul Bert).

Quels sont ses objectifs ?
Consacrer 100% de son temps a son territoire de trois
facons :

-Vie démocratique : Favoriser 1I’expression des habitants
et donc permettre de mieux cerner leurs besoins.

Le Conseil de Quartier en est un exemple concret parmi
d’autres. Pour rappel, le Conseil de Quartier est un lieu
d’information, d’échanges et de débats. Il est associé a
I’élaboration des actions ou projets intéressant le quartier.
Il peut formuler toute proposition liée au quartier,
notamment pour améliorer la vie quotidienne des habitants.

DOMO + - Alarme de kiens et de personnes

- Centralisation da volets roulants

- Motarisation de portail ! garage
- Scénario d'eclairags
- Programmateur de chauffage

- Intemet par CFL

Ermail: commerciak@domopius.fr
httg: i domo plus.fr

Tél. / Fax. : 02.23.27.46.58
35000 RENNES

le Pacific
Annick et Yves POULY
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Développement Photo
Photocopies.
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MIROITERIE

Travaux de miroiterie

C. DROUILLER
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Ouvertaux habitants, associations et autres acteurs du quartier
qui le souhaitent. Il est présidé par le conseiller municipal en
charge du quartier.

- Vie quotidienne : Régler plus rapidement des anomalies
constatées quotidiennement comme une bordure de trottoir
abimée ouun panneau de signalisation descellé, lapropreté, la
sécurité, I’environnement.

-Vie du quartier : Soutenir et conjuguer des partenariats avec
les associations, les équipements de quartiers, les habitants, et
avec la possibilit¢é de financement de certains projets
spécifiques validés en Conseil de Quartier.

La création des Conseils de Quartier et des directions de
quartiers fait suite a plusieurs événements dans la vie
municipale de proximité : L’administration municipale s’est
adaptée pour mieux répondre a cette exigence 1égitime de
proximité voulue par les élus.
-1983 : création des mairies, des permanences de
quartier et de 12 chargés de quartier
-1989 : mise en place dudispositif DSQ (Développement
Social des Quartiers)
-1994 : mise en place du dispositif Contrat de Ville
- 2003 : création de la Direction Générale Quartiers
Citoyenneté
-2004 : création des directions de quartiers

Comment la contacter ?
Directeur de quartier : Stéphane LENFANT
Technicienne : Claire THIERE
Secrétariat : Caroline LE GOFF
Téléphone : 02 23 62 11 25
Fax:0223621124
E-mail : dg-centre@ville-rennes.fr
Adresse : 8, rue Louis Postel Rennes

L’association de quartier se félicite de la mise en place de
cette structure de proximité qui a déja permis de régler
quelques problemes et de faire progresser nos demandes
répétées d’éclairage de la Promenade des Bonnets Rouges,
de son aménagement, de celui des squares et placettes
(I’aménagement de [’espace boules tarde!) .
L’association est bien sur porte-parole des probléemes au
quotidien de ses adhérents avec le souci de l’intérét
géneral.

Chaque habitant peut contacter évidemment directement
la direction de quartier.

UN ESPACE SOCIAL DANS LE
QUARTIER

Ouvert depuis le 3 octobre 2005, nous
avons demandé a Madame Marion
LUCAS-HIRTZ, assistante sociale au
CDAS, de nous le présenter.

AQAG :Commentdéfinissez-cette nouvelle structure ?

MLH :

L’espace social Rennes Centre regroupe sur un méme
site 'antenne Centre du Centre Communal d’action
social (CCAS) et le Centre Départemental d’Action
Sociale de Rennes Centre (CDAS).

Les habitants du quartier 2 y sont accueillis, informés,
orientés, accompagnés dans lesdomaines dulogement,
de l'insertion professionnelle et sociale, de I'éducation,
de la santé, du maintien a domicile, du budget, de la
gratuité dans les transports...

AQAG : Quels sont les objectifs de cette structure ?

MLH :

La ville et le Conseil Général s’engagent a simplifier
I'accés aux droits sociaux et prestations, a améliorer les
interventions qu’elles soient individuelles ou collectives,
arecueillir les avis et suggestions des habitants et des
usagers sur les services rendus et enfin, a soutenir des
initiatives d’habitants.

Nous souhaitons faire de I'espace social, un lieu ou
chacun peut changer son regard sur I'autre, son voisin,
saville, I'institution etun lieu d’interactivité, d’échanges,
de savoir, de participation active et d’initiative.

AQAG : Concretement, comment cela peut-il se
réaliser?

MLH :
Pour ce faire nous souhaitons la création d’'un Conseil
d’animation quiaccompagne lamise enplace del'espace
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social. Par exemple, 'espace « accueil attente animation », situé
au rez-de-chaussée du batiment, est dédié a I'accueil des
personnes. Nous voulons faire de cet espace un lieu de régulation
de I'attente mais aussi un endroit convivial de détente ou les gens
doivent pouvoir s’informer sur leurs droits et leurs devoirs.

Pour que cet espace joue sonrble, il faut, bien sur, que les usagers
s’impliquent dans le choix et la mise en ceuvre des animations

AQAG : Lors de la réunion du 8 septembre a I'Espace des Deux
Rives, des projets de développement social ont été présentés
aux habitants et aux associations des quartiers Centre.

Ou en est-on dans leur mise en ceuvre ?

MLH :
Quatre projets ont été proposés et sont mis sur les rails avec la
participation d’associations.

- Accés a la culture et aux loisirs :

Ce projet a comme objectif de favoriser le bien-étre, la
détente, I'ouverture aux autres, I’épanouissement, la
participation a la vie sociale et |la création des relations dans
son quartier, en permettant I'accés de tous a la culture, aux
loisirs et a la pratique sportive.

Cette action est maintenant inscrite dans le contrat de ville
dans le cadre du passeport loisirs culture et concerne plus de
900 ménages de Rennes et de St Jacques de la Lande.

- Isolement de la personne ageée :

Une réflexion partenariale, autour du theme de I'isolement de
la personne agée, est engagée depuis juin 2003. Un guide de
la vie associative au centre ville de Rennes a été réalisé a
destination de ce public. Les Associations se mobilisent pour
organiser a tour de réle une animation le dimanche, jour ou la
solitude est particulierement ressentie. Une galette des rois va
étre partagée le 8 janvier a 'Espace des 2 Rives.

- Bougeons ensemble :

Ce projet est né en juin 2002 a la suite d’'une action d’insertion
sociale ( action équestre). Les participants de cette action
exprimaient leur besoin de rencontrer d’autres personnes et
de sortir de leur isolement.

Pour cela les membres du groupe « Bougeons Ensemble »
organisentdes sorties et ateliers avec des moments privilégiés
pour I'échange.

Une collaboration avec le Cercle Paul
Bert pour le festival quartier en scéne est
prévue pour 'année 2005/2006.

- Permanences des puéricultrices :

En complément des consultations
infantiles qui ont lieu 2 fois par semaine,
les puéricultrices du CDAS ont ouvert
une permanence tous les mercredis apres
midide 14h00 a 16h30 sans rendez-vous
pour accueillir les parents et les
accompagner dans leur demande autour
de la parentalité (alimentation, éveil,
allaitement, pesée, conseils éducatifs....)

AQAG : Comment les habitants peuvent- ils
faire pour obtenir des compléments
d’informations ?

MLH :
lIs peuvent prendre rendez-vous de trois
fagons :

Soit se rendre a I'Espace Social Rennes
Centre, 7 rue Kléber 35000 Rennes
Horaires d’ouverture :

8h30-12h30 etde 13h30-17h 30 etle
vendredijusqu ‘a 17 h. Fermé le mardi matin

Soit contacter le service par téléphone au 02
99 28 89 00.

Soit écrire al’adresse indiquée aux personnes
ci-apres ou par courriel:

Responsables : CDAS Mary HERCELIN
mary.hercelin@cg35.fr
CCAS Sébastien LAFONT
slafont@ccasrennes.fr
Assistante sociale chargée de projets :
Marion LUCAS-HIRTZ
marion.lucas-hirtz@cg35.fr

35102 Rennes Cedex3
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SORTEZ DE L’ORDINAIRE, ALLEZ
AU MARCHE

C’est pas le bon jour, c’est trop loin, c’est
pas I'aprés-midi, il fait trop froid, c’est trop
ceci, pas assez cela, il faudrait, on n’'a
qu’a, il faut qu’on bla bla bla bla.

C’est vrai, le marché Alphonse Guérin
n’est pas aussi grand que celui des Lices.
C’estvrai, le mardimatin, iln’y a pas autant
de commercants qu'a Ste Thérese. Et
alors | C’est le marché du quartier, c’est
NOTRE marché :c’estunnouveauné. lla
besoind’attention, il fautle veiller, le garder
au chaud de notre quartier, bref, il faut le
soutenir, sinon les railleurs et autres
pessimistes auront réussis a mettre en
ceuvre leur capacité de nuisance et
d'immobilisme. La vie de notre quartier
vaut mieux que cela. Paris ne s’est pas fait
enun jour, le marché se consolidera sur 2
ans. Et seulement aprés nous pourrons
compter les points.
Alors, sortez de I’ordinaire, tous au
marché le mardi matin !

.... Participez a la réalisation d’un
livre sur votre quartier ....

La mémoire du quartier racontée dans un
livre...

Il s’agit d’un projet collectif racontant la
mémoire du quartier Alphonse Guérin, Thabor,
Saint-Hélier. A 1’inverse d’un ouvrage
historique, ce livre sera congu par les habitants.
11 sera une « photographie » de leur territoire

délivrée a travers leurs patrimoines intimes.

Enseignes Publicité ©3..
A

L’Atelier
DEPPUBLICITE
vous propose
une large gamme de réalisations
tant en Publicité peinte

et adhésive (PAO) qu’en Décoration.

24 r Alphonse Guérin 35000 Rennes
Tél: 02 99 36 93 65 Fax : 02 99 38 66 61

{Harche

LE CABAS D’ALPHONSE

Pour ceux qui l'aurait oublié, le cabas d’Alphonse est toujours
d’actualité pourles adhérents de I'association de quartier ne pouvant
pas se rendre au marché : Que ce soit pour 1 botte de carotte, une
baguette ou des courses complétes, nous vous proposons de faire
les achats pour vous : Vous nous confiez votre panier le lundi soir
avec votre liste (ou nous passons chercher votre panier si vous ne
pouvez pas vous déplacer) et vos courses de marché seront faites
le mardi matin.

Un coup de téléphone suffit pour ce service gratuit :

Christiane HEURTAULT 02 23 20 36 63
Gérard SOUCHET 02 232107 66
Marie France LAURENT 02 99 36 64 06
Thérése LENTZ 0299 38 2152
Annick TAUPIN 02 99 63 20 51

Ce service gratuit est rendu pour le bon développement et la
pérennité du marché, ce n’est en aucun cas un systéme de
livraison professionnel. Il contribue aussi a se rendre service entre
habitants du quartier, il set |a pour ceux ne pouvant pas se déplacer
(probléme de santé, raisons professionnelles...)

Dans e quarf'ier...un Jivre

Travail d’écriture et de photographie

Les habitants choisirontun parcours : parcours dans le quartier (lapromenade
du dimanche, le chemin pour aller au travail, faire ses achats), parcours de
vie (mon grand-pére, mes parents habitaient a deux maisons d’ici, j’ai
travaillé 1a), ou méme parcours imaginaire (idéal ou révé), qu’ils traduiront
a I’écrit. Leur texte sera ensuite illustré par des photographies qu’ils
réaliseront eux méme ou qu’ils trouveront dans leur stock de photographies
de famille.

Vous souhaitez participera ce projet d’ateliers d’écriture et de photographies,
vous avez des choses a raconter, faites vous connaitre. Vous serez
accompagnés dans ce récit de vie par des professionnels du journalisme et

de la photographie, des artistes et plasticiens.

Les ateliers écriture débutent en février 2006. La publication du livre est
prévue pour 2007.

Le conseil d’administration de I’association soutient cette initiative et invite
les habitants du quartier Alphonse Guérin a participer a cette aventure
originale.

Contact : Daniel Heurtault 02 23 20 36 63
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ET SI......... LE POLE MULTIMEDIA

Espace des 2 Rives, allée Georges Palante

Non, rien a voiravec de I’astrologie, de la géométrie, de 1’ électricité, voire de
la géographie ou de la zoologie ! Quoique...les

connections du multimédiatique (!) aux neurones -

humains induisent parfois des attitudes proches de h

celles que I’on peut imaginer dans les démarches

scientifiques relevant de ces diverses disciplines.

Le Pole Multimedia de I’Espace des 2 Rives est un
lieu ou sont regroupés différents supports permettant
d’accéderaux formes les plusrécentes de la formation
etdelacommunication parle biais de I’ informatique
essentiellement.

Le Pole est accessible a chacun des habitants du
quartier en prenant contact sur place et en précisant
lanature de la demande (initiation, formation, utilisation...).

En dehors de cette offre de proximité, des orientations ont été définies pour
valoriser les différentes possibilités d’utilisation de cet outil.

Une convention a été passée avec le CDAS (centre départemental d’action
sociale ) et le CCAS (centre communal d’action sociale ) pour permettre a
des personnes en difficulté ou démunies de trouver les premiéres formations
ou aides technologiques, ne serait-ce que dans la rédaction d’un CV ou la
recherche d’informations par exemple.

Le Pole est ouvert aux scolaires, et en particulier aux lycéens, qui peuvent y
trouver les moyens de valoriser leurs différents travaux. Cette ouverture au
milieu scolaire constitue une orientation prometteuse pour la mise en réseau
des actions liées aux différents projets d’école ou d’établissement, et pour la
communication avec les différents partenaires éducatifs.

et 'g?':—‘ff: Dans le quarfier...]e pc'Sle roulliroedia

Des plages horaires sont ouvertes aux

associations qui peuvent conduire leurs

propres actions de

"“—"-'-7 formation notamment

“ sur le traitement de

- texte, [’utilisation

d’internet ou I’audio-

visuel numérique pour

leurs adhérents.

L’>Association

Alphonse Guérin

assure ainsi une

présence tous les

jeudis apreés-midi (se

renseigner aupres

du bureau pour des précisions sur les
contenus proposés).

Les idées ne manquent pas, mais, comme
souvent, I’intendance ne suit pas toujours.
Les activités du Pole, pour étre totalement
pertinentes et avoir leur pleine utilité,
demandent la présence d’adultes référents
lors des périodes d’ouverture : les
équipements colitent chers et leur utilisation
demande une bonne maitrise technique. Tous
les postes nécessaires ne sont pas pourvus !
Ainsi, il estdommage que leblogmisen place
lors des Tombées de la Nuit n’ait pas pu
devenir pérenne.

COURRIER D'UN LECTEUR...

BLOG TON QUARTIER. VAGUE DE FOND OU FOND UN PEU
VAGUE...

Letitre estfacile, mais le blog semble difficile... L’acceés toutd’abord...
puis ensuite savoir keskispasse... sur ce blog ou aller...

Cay estjaitrouvé... on aimerait que ce soit le lavoir du quartier ? Le
pointd’eau du village, le nombrildu quartier quoi ! Les potins pourraient
presque y trouver leur place. Blogue a part, c’est un site ou chacun

cause sur son quartier et ses petites histoires. C’est intéressant ces

REPRO RIGOMH

e Communication

LOGIE

Photocopieurs
Télécopieurs - Duplicopieurs
Consommables bureautique
S.A.V. toutes marques

Contact commercial : B. TANDONNET

Contact technique : P. CASTEL

21 Bd Villebois Mareuil, 35000 Rennes
tél : 02.99.87.53.53 - Fax : 02.99.87.55.00

nouvelles technologies. Mais est-ce la
technologie qui crée le contact ou le
contact qui influe sur la technologie.
Certains le disent mieux que moi, trop de
communication tue la communication...
a méditer...

Allez, jarréte de faire mon bougon. Je
préfere quand méme allez boire une
(vraie) biere avec ma (vraie) voisine, en
vrai et pas en virtuel, vous I'aurez com-
pris. Pour vous faire une idée... allez
donc sur le blog, et vous jugerez par
vous-méme. hitp://rennespa.org/
quartier/blog/

Et puis, vous pourrez y ajouter votre
commentaire. C’estfait pourca. Aprés
tout, en matiere de communication nul
n’est mieux servi que par soi méme.
Bon blog !

Gérard
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LES CONCOMBRES DU ROI : UN VRAI REGAL !

Une bonne soupe pour féter dignement les 6 mois du marché... Peu
commun diront certains... mais quand on découvre que la soupe n’est autre
que le final d’'un spectacle ou les Iégumes sont la matiére premiére de la
marionnettiste... cela devient un moment délicieux !

L’interprete, Madeleine RENOUX, tant6t conteuse, tantét marionnettiste,
avec la complicité de marionnettes Iégumes, manipulées sur la table de
cuisine, nous a livré une amusante et curieuse recette de cuisine qui a mis
en émoi nos sensations comme au marché du mardi matin.

La princesse INDRA
son peére, le méchant
roi d ANGKOR, et le
talentueux TASAK le
jardinier quifait pousser
les plus belles fleurs du
monde... et de
délicieux
concombres... nous ont
tenu en haleine.

Lesyeuxenalerteavec
des marionnettes
originales et
surprenantes, des
oreilles a I'’écoute d’'un
texte a plusieurs
niveaux de lecture, un nez émoustillé par la soupe qui chauffe et pour
conclure un palais en éveil quand la soupe est préte ; Il fallait oser... et ce fut

un vrai moment épatant.

N’oublions pas de remercier le conseil de quartier qui a pris en charge le
financement de ce spectacle. La programmation de celui-ci nous a aussi et
surtout permis de rappeler, par le biais des médias (Tv Rennes, Ouest
France, Radio France Armorique, Radio Rennes, Radio Alpha, etc) que le
marché Alphonse Guérin du mardi matin fétait ses 6 mois et tenait a garder

sa place dans le quartier !

La centaine de spectateurs comblés ont remercié les bénévoles, de notre
association, mobilisés pour I'occasion.

Si les légumes c’est la vie, le marché du quartier Alphonse Guérin, c’est la
belle vie... A mardi matin !!!

Réfroviseur

LA SOIREE JAZZ dans le
quartier : UN SUCCES'!

Le Vendredi 23 septembre
2005, 110 personnes ont as-
sisté & ce premier spectacle
dans la salle polyvalente.
Petit zoom arriére sur la soi-
rée jazz organisée, a I'initia-
five de I'association, par le
comité d'animation de I'Es-
pace des Deux Rives ef le
conseil de quartier, et pro-
duite par I' Atelier produc-
tions.

Nous publions le texte trans-
mis par Hélene PERROUD ha-
bitante du quartier et pro-
ductrice de [|'artiste.

"9H30. Salle polyvalente des 2 Rives.
Bon 1a je suis en retard. Je suis allée
chercher le matos lumiére a St Thurial,
chez Spectaculaires (adorables,
comme d’hab !). En prenant de
I’essence, j’ai mis de I’essence
justement, a la place du gazole !
Argggh !!! Pour arranger le tout, il y
aun épais brouillard surlaroute. Bref,
je suis en retard ; juste assez pour
inquiéter un peu les bénévoles de
I’association. Ils sont a I’heure, eux.
Moi je ne suis pas inquicte. Tout est «
booké » depuis des semaines, des
mois méme ! Quand j’y pense !

Daniel Heurtault m’a contacté en
janvier, alasuite de1’article paru dans
le Rennais. Ca fait un bail !
Evidemment, rien ne s’est déroulé
comme prévu dans les deux dernieres
semaines. J’ai dli pallier aux absences
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des uns, aux oublis des autres. Bref,
comme d’hab.

Le piano de Duros est arrivé la veille sans
encombre. La mairie a livré son matériel
le jour méme. La scéne est montée. Beau
travail les gars et merci aux bénévoles.

Mon flair me dit que le directeur de
I’espace des deux rives est un mec qui
assure. Allezauboulot : il faut transformer
cet espace vierge de personnalité en une
salle de cabaret jazz. Ce n’est pas grand
choseenréalité, juste un peud’imagination,
et un peu de matériel. Quelques couleurs
chaudes, des conseils avisés des habitués
deslieux, une maind’ceuvre qualifiée, tout
se passe bien. Sauf les attaches des
panneaux, qui peétent entre les doigts
comme du cristal, alors qu’elles sont
supposées résister a une certaine pression.
Les ceuvres apportées par les artistes de
I’ Atelier du Thabor donnent vraiment de
la chaleur a la pi¢ce, ¢a me plait!

14h00 Ie son arrive. Avec les pros de
« Balloon Farm ». Enfin des mecs en son-
qualité avec qui il fait bon travailler !

De notre c6té, on termine 1’installation
lumiére, avec « Christophe-Bouétel-les-
bons-tuyaux ». Arrive ’ARTISTE et sa
traine de silence onirique. Notre installation
prend une autre dimension d’un seul coup
(ce moment la est celui que je préfere). 11
découvre I’espace, s’y pose et s’installe
au piano pour se chauffer les doigts,
s’approprier la scéne. Je Iui montre les
coulisses, les « loges » confectionnées
maison et le « catering » (les grignotages,
le café et les boissons, ces toutes petites
choses tellement indispensables au bon
déroulement du spectacle) Balance,
réglages du son et des lumieres, OK.

En avant la musique !
20h30. Y a des retardataires !!! (Il est
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Réfroviseur

temps que 1’allée Georges Palante et I’Espace des 2 rives soient indiqués sur les
cartes, monsieur le Maire D
Le spectacle n’est pas commencé, mais tout le monde est bien installé. La buvette
fonctionne. C’est quasi plein. C’est important ¢a, pour I’ambiance. Allez, un petit
blabla de Daniel et de moi pour la route. Bref bonne soirée a tous. C’est Parti !

SoloJAZZ.Miguel SEVRET, (¢’estluil’ ARTISTE), métisse, silhouette longiligne,
avec des mouvements un peu désarticulés, s’assoit et délivre au piano, son univers
intime. Tout seul dans le silence des consciences qui se tendent vers lui, il
improvise sur des thémes standards de jazz. Pas de partition, juste I’alchimie du
moment présent. Sa voix se pose comme une caresse sur le piano. Puis elle pique,
elle vrille, elle éclabousse et s’apaise. A 1’écouter, on s’apergoit qu’il est nu. Pas

d’écran, pas de boite a rythme, pas de groupe ou se planquer. Juste lui, sa
sensibilité et nous.

Pause. C’est le quart d’heure qui permet de respirer, d’aller fumer, de parler, de
rire.

Deuxieme Partie : surprise ! Miguel a fait venir deux musiciens : Dédé Julien Pinel,
un petit prodige a la contrebasse et son complice de toujours, Jean-Michel Pinault
Sax et flate traversiére. On part sur des airs latino-américains qui swinguent et qui
colorient la nuit. Visiblement, ils s’amusent bien sur scéne et nous aussi.

Il estdéjatard et nos tympans ont été bien sollicités. La troisiéme partie est courte.
Elle demande au public de participer. Allez, on se rassemble pour répondre en
cheeur aux musiciens : « yes Lord ! ». Applaudissements nourris, sourires
sincéres, nous avons passé une bonne soirée, ensemble.

Voila. Les fourmis s’activent pour rendre a la salle son usage de salle polyvalente.
Enune heure, c’est bouclé. Demain matin, je rends le matériel loué. Nickel. Tout
s’estbien déroulé. La je suis un peu fatiguée, mais contente : rassembler plusieurs
associations pour avoir les moyens de monter un événement « pro », ¢’estune trés
bonne idée.

Capermet de faire les choses bien. C’est précieux. Quant a I’Espace des 2 rives,
super accueil, beaucoup de possibilités, et une bonne acoustique ! Je ne vois
qu’une chose a envisager : reproduire ce type d’événement dans le quartier.
D’accord Daniel? »

Affaire & suivre donc et appel aux suggestions... !

Au cours de la deuxiéme quinzaine du mois d’octobre a eu
lieuau « LIBERTE », un grand forum attirant prés de 60 000
visiteurs.
Envie de Ville a été un temps fort pour les citoyens rennais
ou de la métropole venus soit par curiosité ou en quéte
d’informations mais aussi de convivialité pour échanger,
partager, débattre ou s’amuser sur le théme :

« VIVRE ENSEMBLE AUJOURD’HUI »
Pour cela cinq approches étaient proposées :
- Travailler — Habiter — Sortir - S’engager - Apprendre
Ces différents points ont été abordés avec beaucoup d’intéréts et de participation
de la part du public sous forme de théatre-forum, conférences, rendez-vous
musicaux, expositions, rassemblements sportifs, découvertes de nouvelles
technologies et lecture.
Il estasouhaiter que cette grande manifestation, citoyenne et démocratique puisse
nous permettre a tous de « mieux vivre » et en bonne intelligence avec notre ville.
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A Z ILE D “ ARZ, un pélerinage.
Voyons, un bus, du monde, des
pique-niques et des retardataires,

jusque la tout est normal.

Alors c’est parti, a NOUS L’ ILE. Un voyage qui sent une
fin de nuit.

Débarquement, les enfants d’abord, puis le reste de la
troupe.

Nous sommesiliens, des ROBINSON CRUSOE de tous
les ages. Desterriens que nous sommes, AVENTURIERS
nous devenons. Souslahoulette de nos chefs de groupes,
nous allons effectuer ce fabuleux voyage. Pour voir cette
végétation luxuriante, ces oiseaux marins et terriens
Pour ouir le ressac de I'océan Pour humer l'iode, les
senteurs des fleurs

Allez vous me dire que j'exageére, Bof libre a vous, fallait
étre la.

L’imagerie virtuelle ne pourra pas remplacer ce que chacun
d’entre nous a VU et VECU. DAME NATURE continue ta
beauté. Eric

Réfroviseur

Impressions...

Ma promenade a I’ile
d’Arz

J’étais bien au chaud dans
mon lit et maman m’a
réveillé. Nous sommes
partisjusqu’au car. [l y avait
dumonde. Le car est arrivé
a Vannes et nous sommes
montés dans le bateau. Je
me suis installé devant pour
bien voir la mer. Nous
sommesarrivésal’lled’ Arz,
on a beaucoup marché. Iy
avait un chasseur qui tirait
des coups de fusil et les gar¢ons ont fait semblant d’&tre morts.
Ensuite on s’est installé pour manger pas loin d’un arbre géant
ou il y avait des planches pas tres solides. Les gars ont grimpé
dans I’arbre et moi jusqu’a la deuxiéme branche. On est
descendu pour manger notre pique-nique sur la plage et les
grands garcons ont nagé. On a continué notre promenade et on
a vu des vaches marron avec des boucles d’oreilles. Pendant
qu’on attendait les garcons, nous les enfants on a joué a
« Chat ». On a méme trouvé un squelette de lapin avec sa peau
enallant vers le moulin. Les gargons ont balancé leur ballon dans
la vase et moi j’ai imité la gargouille. On a continué notre route;
il commengait a faire nuit. Je suis remonté dans le bateau et j’ai
pensé que ¢’avait été une journée éclatante. Vive lapromenade!
Gurvan
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Un grand auteur rennais a Laennec !

En marge de I’agitation lycéenne liée a la réforme Fillon, une
classe de 3¢ du lycée Laénnec a regu le scénariste de Bandes
Dessinées, Serge Le Tendre, auteur notamment de la quéte
de loiseau du temps.

Cette rencontre est 1’aboutissement d’un projet de lecture
impliquant les éléves de Laennec mais aussi une classe de 3¢
du lycée La Champagne a Vitré.

Durant toute I’année scolaire, les éléves ont lu un large
éventail d’albums. « L’objectif était de leur faire découvrir
la richesse de 'univers BD » déclarent les enseignants,
porteurs du projet.

Ensuite, ils se sont affrontés dans le cadre d’un défi de

Dans Je quarfier...le ]ycée

de lecture ; chaque classe avait préparé des questions a
poser a ’adversaire sur leurs lectures. Six éléves ont été
récompensés par 1’auteur lui méme, fier de cette mission qui
lui a permis de mieux connaitre ses jeunes lecteurs.

Les éléves ont, eux, pris conscience de I’ importance du travail
que nécessite 1’écriture de scénario pour la bande dessinée.
Les échanges furent nombreux, les questions préparées a
I’avance n’ont pas pu toutes étre posées !

Les éléves sont repartis tout de méme fierement avec leur
dédicace de 1’auteur rennais, avant de participer a des
rencontres sportives dans 1’aprés-midi.

( Cet article n'a pu paraitre dans le dernier journal faute de
place. Avec nos excuses aux jeunes lecteurs du lycée)

Dans le quarf'ier...une nouvelle associalion

Nous venons d’apprendre l'installation d’'une nouvelle association dans le quartier. Son nom : ACTI FIT
Activités : gymnastique d’entretien, stretching, pilates, step, aérobic

Lieux : chez StylDanse, 6 rue Delaborde Contact : 06 63 01 01 60

Nous lui souhaitons la bienvenue et bonne chance pour le développement de ses activités.

Nous consacrerons plus longuement un article sur le sport et la santé dans le quartier dans un prochain numéro.

Une figure du quartier nous a quitté

Ala fin dumois d’aoit dernier, Jean BONAMY, nous a quitté
a I’age de 94 ans. Ancien coureur cycliste, il avait signé sa
licence en 1932 au VC Rennais et tout en travaillant dans un
atelier de mécanique auto, ou il réparait plus de vélos que de
voitures, il entame une belle carriére de coureur cycliste.

A I’époque, disait-il, « je me levais a cinq heures du matin et
je faisais cinquante kilométres avant d’aller au travail qui
commengait a sept heures ». C’est ainsi qu’il remporte de
nombreuses courses et deviendra champion de Bretagne de
cyclo-cross en 1942,

Dés 1938, il participe au Tour de I’Ouest, mais la guerre 39-
45 stoppe net sa carriére débutante. Durant cette période,
caché en forét de Rennes, il n’hésite pas a prendre son vélo
et son sac a dos pour aller participer a des courses avec
notamment une victoire au Tour d’Angers en 1942. Cette
méme année, il est un des créateurs
du Cyclo Club Rennais (CCR). -
RUMiEez
La guerre finie, il monte des vélos
chez Peugeot tout en continuant de 7
courir. Il s’installe en 1946 comme
marchand de cyclesau 1, rue Dupont  §
des Loges. A partir de 1959, le
magasin est transféré Boulevard

Laennec, Jeandevientalors dirigeant JE FETRR 10 5iLiime:

\/ VELO&Oxygen

3 ] r
,nugel gspace 100% vélo
res de chez vous.

B CYCLES BONNAMY G

tel 02.99.36.04.27
35000 Rennes fax 02.99.3883.98

Passion de qua\rfier

duCCR ouilinitie les jeunes au plaisir du vélo en compétition.
Il mettra fin a sa carriére cycliste apres avoir gagné une
centaine de courses et calculé avoir parcouru plus de 400 000
kilométres a vélo.

Il continueranéanmoins sa vie de commergant
et jusqu’en 2000, il passe tous ses jours au
magasin avec Bernard VIEL, son neveu qui a
repris la flambeau familial.

Jean BONAMY pratiquera le vélo jusqu’en
décembre 2004, lorsque son cardiologue lui
conseille la marche a pied, décision qu’il se
résignera malgré tout a accepter du haut de
ses 93 ans.

MONARK

GrrAanNE
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Assemblée générale

Vendredi
20 janvier 2006
a PEspace des 2 Rives

19h30 accueil

20h30 Assemblée générale
- rapportmoral : D.Heurtault
rapportd’activité : M.Souchet (commission animation)
J.Laurent (commission aménagement)
C.Roux (commission journal)
rapportdetrésorerie : E. Lescuyer
débats et votes

21h45 Renouvellement du tiers sortant au Conseil d'administration
8 postes sont a pourvoir

22h  Galette des rois

Les adhérents a jour de leur cotisation 2005 peuvent déposer leur
candidature au Conseil d’administration jusqu’au 11 janvier 2006
dernier délai, par courrier au siége de 1’association 4 allée Georges
Palante.

N'OUBLIEZ PAS VOS AGENDAS

3eme féte de printemps
dimanche
19 mars
a partir de 14 heures

Concours de belote
samedi 14 mars
aux 2 RIVES

Braderie
dimanche 14 mal

-
T

Réfroviseur

La soirée d'automne...
...c'était comme ca!



